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DUYEN SANH VA TO BI
Nguyln Thi Bang

1. TO duyén sanh diin t0 bi vangilc I0i.

SO hiln hfu cda mOichung ta hidn gi va 0 day la do, 10, b0 i, nhil u nguyén nhan va did u kil n.

Téi co6 mit0 day la nhi cha m0 t6i da 10y nhau, nhi gia dinh  nu6i d00ng, nhl x& hDidly dO,

ng6n ngl til ng no6i nhl vao dan t0c nay. Toi hidn hu bay gil cing la nhD dang c6 khong khi,

dang c6 mit trli, dang c6 ditdl  di ding, dang cé ni0c dl ulngvatimria. SO cé mitcla

t6i la do di0c cho. Cha m0 t6i cho t6i sU sling, dlt cho t6i mOt cai tén, cho t6i sO khl nhi ¢ nudi
di0ng, xa hii cho téi sO giao dic, cdm glo, cho t6i dU sng va yén binh.

Khi nhin ra t0t ¢ hiln hOu cla minh la do r0t nhilu cai khac cho minh, ti nhién chang ta c6
long t0 bi. Cai nhin duyén sanh- t6i sing la n00ng dlavao, tuythulc vao mlicaikhac-dla
chung ta diin Iong t0 bi.

Chung ta it khithOy di0c sO rIng I0n, sO n00Ong dia l0n nhau, sU kit ndilln nhau cla ddi sOng.
Chung ta sl ng trong chd nghia quy gil n (reductionism).  Chinh vi s quy gil'n nay, chung ta
di dang sling bl ng thiOng ghét, I0y b, dao sdu thém hi cach bilt gila “ta” va “céi chi ng phli
ta”... DOndinxacach dli slngdich thc, do6 la s b0t hOnh cla chdng ta.

Khéng co cai nhin duyén sanh, chung ta di dang gan tén, gan nhan hil u, vlli vang phé phan,
kit &n. ThOm chi mOt difu x0u cla mOt ngl0i nao, dau phii hoan toan do nglliOy, ma con
do gia dinh, do xa hii, do hoan cl nh. Nhin rIng ra theo duyén sanh, chang ta di théng cOm,
khoan dung, tha th. Chinh tréntOm  1ong ring mO nay chung ta mOico6 ¢l hiilam ngdOi0y
chuyln hoéa.

Duyén sanh hay nhan duyén sanh cho ta cai nhin ring md hin, khéng c chlp, vO ddisOng dl
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thOy ring dli sOng la vé van t00ng quan, vé van lién hi, vé van kOt nli [0 n nhau. Duyén sanh
cho chung ta thly dili sOng la mit toan thd d00c cOu thanh bing s cé mOtclatltcl. Caidli
singtoanthl Oy n0Ongdiavao, liénhd viinhOng phOntd clandvamitphOntD lién hd vOi
t0t c0 nhOng phdn t0 kh&c. Chinh t0 cai nhin mOi s dlu lién hi vOinhau, kOt ndi vlinhau,
chung ta cé t0 bi.

Coéng vilc k't nOi, hai hoa tit ¢ nhing hiln hJu cla diising la long t0 bi. BO di nhing cai pha
holi mdi lién hD t00ng quan cla diisling nhi tOc gidn, tham lam gianh gidt, mé& mO cho rIng
diinay chl c6 tavablidilng s than thiln, thiln cdm, thilny trong nhing mOi lién hO Oy la
long t0 bi. NhD thD mOt ngO00it0 bi sOng khdng chi trong mOt culc dUi cla riéng minh, ma
con siing trong nhing cul ¢ dii khac. Culic siing ngi0ily dilc md ring qua nhing cudc dli
khac. NhD long t0 bi, culc dii clamitngdlidilc rdng ra, tri khi p trong mii sO sOng khac,
trong t0t ¢ nhing hidn hou khac, nghia la culc siing cla ngd0i 0y cétim mic va trl.

NgOOc I0i, nOu phat khii t0 bi ching ta sU nhin ring ra hin d0 thO'y nh ng lién hO, nhi ng t00 ng
quan t0 o thanh xa hii. TO bi lam cho chdng tathOy rdngra, thOy mOdtthd gili duyén sanh.

Duyén sanh va t0 bi hU tr0 I0n nhau.

TO bila s mO ra, sO thong cdm, sO thd u cO m khi chang ta nhin thO'y tinh chOt duyén sanh, vo t0
tanh cla ngi0i khac va cla chinh chung ta. NOu tava ngii  khac la c¢é t0 tanh, la nhing sO
thD kin b0 ng t0 hiDn hOu d0c I0p, thi chl ng thd nao cé sO t00ng thdng, thlu cOm dilc. Nu ta
va ngllli khéng la vé ngd, v 10 tanh thi khéng c6 t00ng giao nao cU ngoai nhil ng thanh kil n,
nhOng cl chlp, nhing phé phan va kit an. Nhl ng t00ng giao da chit trong md y nghi chlp
chit chiOt clng do.

NhO vOy khong c6 t0 tadnh-0 cO chi thd va diiti0ng-t0 bi mOico thd hiln hOu, hoOt dlng,
thong thOu. V6 t0 tanh hay tanh Khéng 1a méi triing, la difu  kiln clnva dl cho t0 bi phat
khii, hoOt d0lng va bao trum. NhO tanh Khéng ma long bi trl nén vé ngli, nhl chdng ta viin
th00ng t0ng, “Thién thd thién nhan  v6 ngli dli bi tam da la ni”.

TO bi thO ¢ s, khach quan thi nhin thO'y tinh chO't duyén sanh, vé t0 tanh, khong vinh vil n nhi
vy, cla con nglli. NOu khéng thiy vé t0 tanh clatavangili thitinhth00Ong chd lathIOng
“ta va cai cla ta”. Bay la “dli bi &i kil n”, nh0 Kinh Duy Ma COt noi:
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“NOu khOi d0i bi ai kil n thi phUilia b0. TOi sao tho ? BO tat doln trl phil n ndo khach tri n (philn
nao khach trin la khéng thly cac sO vitla vo tl tanh) ma khii ddi bi. NOu c6 dii bi ai kil n thi
diivOisanh tl c¢é sU mdt mdichan ngan. Lia di0c long bi ai kil n mii khéng c6 tdm mOt mOi
chan ngan. DOusong  chd nao ciing khong bl &i kil n che 10p. SO ng khdng bl tréi bul c mOi
c6 thd vi chung sanh néi phap d0 cli m0 tr6i bullc cho hi”.

2. Tanh Khéng va dUi bi

Khi thc sO thOy mOt ngd0i nao la do nhan duyén sanh, khéng c6 t0 tanh, khéng c6 chl thi, la
v6 t0 tanh, la tdnh Khong, t0c khic dUi bi xult hidn. Khithdy  ngO00i khac khéngla cai gi cU,
khéng co
caigi cl, I0p tdc dii bi bung phat.

Chung ta hdy nhin mdt ngd0i than cOa minh. KhithOy ngd0i 0y khéngla cai gi cl, khéng ¢o cai
gich, lOpticmitthiOng x6t ndilén, mOt Iong bi khdng thD chdu ding nli. Khi chang ta thO'y
nglOi 0y la mdt hdp thd duyén sanh lam mOi cho sanh 1&o bl nh 10, Iong bi t0 d0 ng khii 1én,
khéng gi chn  ding nOi, khéng gi ngan cn nii.

Chinh sO “chi0u kil n ngd ul n d0u Khéng” khi nhin vao ngi i khac lam khii 1én 1ong bi. Chinh
cai nhin thy v6 t0 tanh, nhin thly tanh Khéng cla ngli khac lam khiilén dUi bi.

Ngai Duy Ma COt n6i vO s v6 t0 tanh cOa than thl, va vii long dii bi, ngai khi n thilt kéu gl
hay tim thOy va th0 nh0p Phap than khong c6 binh sanh 1do  blnh t0:

“Cac nhan gil ! Than nay vé th00ng, khéng sU ¢ minh, khéng kién cl, la th mau hi holi, ching
thD tin d00c. N6 1a khi, la n&o, chO chla cac nhém bl nh t0t.

“Cac nhan gid ! Cai than nay day ngl i sang sullt kndng bao gil nIng cly nd. Than nay nhl
blt dlng, khéng thl cIm nOm. Than nly nhi bong béng ni0c, khéng  thd con lau. Than nay
nhd ngln I0a, do khat ai sanh. Than nay nhi cay chuli, bén trong khéng cllng d0 c. Than nay
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nhO huyOn, t0 dién d0o khii. Than nay nhi  mOng, do hU vilng ma thdy ra. Than nay nhi 0nh,
theo duyén nghil p hiln. Than nay nhQ til ng vang, tuy thu ¢ cac nhan duyén. Than nay nhi

may nli, chiclat bi0n mOt. Than nay nhO tia chlp, nidm nidm ching ding 0. Than nay khéng
co chl, nhD dOt vé tri. Than nay khéng cé nga, nhi [0a tl chay. Than nay khéng c6  thl

mOng, nhl gié di ng tan. Than nay khéng c¢6 ngd i, nhl nO0c chly xudi. Than nay ching thit,
blIn ddilam nha. Than nay la khéng, ching cotavacaicla ta...

“Cac nhan gil! Than nay dang lo dang chan, hay nén 0a mulln Phit than. BOi vi sao? Phit than
la Phép than vily. Than 0y t0 v6 I00ng cdng di ¢ tri hul sanh, t0  gili d0nh hul giai thoat gili
thoat tri kil n sanh, t0 TO Bi HO XU sanh, t0 Sau Ba la mit sanh...”

QuO thOt, khi nhin thOy than tdm ng00i khac la khong c6 t0 tanh nhi vy, khong cach gi khéng
khii long bi, khéng cach gi khdng mong mulln va tim cach dla ng00i khac vao con dii0ng tho
nghidm s b0t t0 cO0a chinh hD.

Con dilng BUith0a kit hdp tdnh Khéng va long bi ngay t0 diu bl ng vilc phat B0 d0 tam. BO
di tdm la honh nguy0n d0t d0n tri hul vién mén soi thdu sulttanh  Khdng dl clu giup chang
sanh b ng long bi. ThO nén vi ngl0i di con dl0ng BUi thl a, khi phat B0 d0 tam la da xem
ngd0i khac quan trl ng hO'n minh, thi tanh  Khéng ludn luén di lion vOi ddi bi. Chinh nhO tanh
Khéng ma thOu hilu thD gili nay, va nhi dii bi ma ém trin di0c thd gili nay. NhD mOt tr0i, anh
sangcla ndélatrihul vasicchilutiaclandladiibi. Vitanh Khdng O khip t0tcl m0Oi hiln
hiu va khéng cé trung tdm nén long bi cling 0 khOp t0t cO chl va khéng  ¢6 trung tam. SO trin
vin clatri hul va dii bi ctng la sO trdn thanh cla con di0ng BO tét.
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