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Céau chuyllntim s hic dio kD 10 c0akKARMA DORDJI( 1)

Alexandra David Neel - Hullnh Ngl ¢ Chilln dich

Karma Dordji xul't than t0 m0t gia dinh nghéo hen. TO thul nh0 6ng d00c cha mO gUi vao chua,
va [ do6 6ng ludn bl dam bl n bé cung trang IDathulctdngllp  giau sang chO nhOo, khinh bO.
Khi éng I0n 1én thi dam b0 n I0i tim cach xa lanh, khéng them tro chuyln vi xult than hi tion cla
6ng. Karma Dordji la ngd0i  kiéu hanh va cé y chi kién cing. Ong kI cho tdi nghe rl ng ngay
t0 khi con bé, 6ng da quylt tam tim cach vi Ot I1én trén nhil ng kI da hO nhic minh.

Théan phin tu sTchi danh cho 6ng mit philng tiln duy nhit d0 dit din mOc tiéu. Bé 1a éng
phii tr0 thanh mOt nha khi tu vi d0i, mOt nha huyln thult10ildc cé tai hang ma phic qul, va
cO di dau cing ¢é kU hdu ngd0i hO, hOu Ong tidn hé. C6 thd édng mii ¢ thD nhin dl0c clnh
nhOng kO thu run s nh cOy sOy tri0c  mOt minh.

QuyOt tdm nhi vO'y, Karma Dordji d0 n xin v0 tang tr0 tri tu vio n cho phép éng di0c nghU hai
nam, vi 6ng mul n lui vao ring sau di tham thion. MOt tdm nguyOn  nh0 th0 khéng bao gil b0
t0 chdi. Dordji ben leo Ién mdt ngd n nui cao, tim ra di0c chl thich h p bén dong sulli va di ng
mOtthDo am. Tilp theo d6, d0 hIc t0p cac nha Un tu khd luy0n mén viém cong, éng vt bl
t0t cl qudn &o va dl téc bu xu. Viém cong hay nhilt cong la phap mén tlp luydn d0 khlithéng
nhOng ngudn chan hia trong cl thd gitp ta chOng chbi vOi gia [0 nh ma khéng cln qul n ao.
Trong sult mOt thdi gian dai, r0t hil m khi cé ngl0i dem I00ng thdc din, va hd thdy 6ng luén
tr0 n trul ng ngli blt d0 ng, ngay ¢l trong mua déng, t0a hi nhld d0 m chim trong thidn dl nh.

NgO0Uita bdt ddu ban tan vi Dordji, nh'ng 6ng viln chila di0c ndi tilng nh0 mong dli. Karma
Dordiji hilu ra ring c0nh khi tu trln trulng c0a minh khong thl  gitp 6ng nii til ng. Ong bén
hO sOn tim v tu vion, valin nay xin di0c b0 xO ra di d0 tim cho d00c migourou ni khac.
Ong I0i diDc toli nguyln.
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Cul c viOn trinh ¢ a Karma Dordji con ly kI hin cO Yéchés Gyatzo, bli vi Yéchés Gyatzo bilt r
minh di dau, trong khi Dordji cU lang thang v6 di nh.

Bi mai ma vl n khéng tim ra diic vOi s phl nh y, Dordji litn din hOtdOc tin vao chi thién va
ma qu. Ong thull ¢ Idng chuyl n dl o s Milaréspa duing huyl n thul't pha sOp nha ki thu, va nhi
I0i nhO ng c&u chuyln t00ng t0 vO chO thién “DU0i khi ng khil p” da tdng mang nhing cai ddu dim
mau bl vao gilla dan trang kyilkhor(2) do cac dlo st huyln thudt ding Ién.

Dordiji bill t chut it v nghi thi ¢ I0p dan trang kyilkhor. Ong bén dilng mit dan trang bling da gila
mOt ngln deo hip, rli clu nguyllncac nl acthin hay dia ong din vl sO phl ma hl dang
phing sO. BOn dém thO chin thi cé mOttilng sim n0 vang, rli mdtcOn |0 dit nglt dang l1én
nglp cl ngdn déo. MOtvoi  nO0c tung cao quét siich him nui, cull n Dordiji tréi di cung vOi dan
trang kyilkhor va géi hanh ly di d00ng. BO
cull n tréi gila nui da, Dordji may mdn da khéng b0 chit dulli, va culi cung 6ng tréi din mit
thung ltng rd ng ménh mdng. Khi trli sdng, 6ng thly tri0c mit minh Ia mOt t0nh thOt (

riteu

(3)

) thO p thodng sau bl ¢ t00 ng da, n0 m cheo leo trén mit mdm nui.

Can nha nhi d6 quét voéi tring hiing va tia sang I0p lanh d00i anh mOt trdi. KD thoat n n tin
ring da thOy m0t tia n0 ng thoat ra khili khili sang d6 d0 din dlu  trén mOt minh. NOi kia hOn
phlichlnOncl cla vl si phd ma éng da khi céng tim kil m. ChUc chl n trong vil c nay phli cé
sO can thilp cla chd thién dl giup  6ng hoan thanh tdm nguyl n. Trong khi dng muln vi Ot lén
ngln deo dl bang qua day nui thi cac n0 &c thin l0i b0t éng tréi xudng do0i thung ling mOt
cachthd blodl éng glp dilc tOnh thitnay.

Tin chi ¢ nhO thO, Karma Dordji chl ng them quan tdm d0n ¢ nh minh dang trll n trud ng nhQ
nhOng, viquln ao da bl cIn ld culn nattd t0i; rdi gidng nhl mOtvd  thDn Hérouka(4), 6ng
xam xam di din t0nh thOt kia.

Khi Karma Dordji via din cing thi cé miotdi t0 cla vO On tu di ra ngoai muc nd0c. Ga doi t0
kinh hai suyt danh rli cO thung nC0c, khi trdbng thDy mOt ngl0i 10 dang Iu [u xuOt hiOn trd0c
mOt minh. Khi hOu 0 Tay TOng kh&c xa khi hu 0 O0n B0, vaniunhi 0 0n B0, nhing vl Ontu
|6a thD hoUc bén 16a thl cé ritddéng va khong lam ai kinh ngdc, thi dilu d6 101 khac hin [
nhOng dnh ndi cao 0 “X0 tuy0t” I0nh gia nay. ROt it vO naldjorpa an mi ¢ kil u nay, hi d0u
sing xa nhilng con di0ng c6 nglliqua i, maOn cl trong nhi ng ndi sau, cho nén it ai thly
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dilc hO.

- VO nao On cO trong t0nh thOtnay? — Karma Dord;ji 1én til ng ho .

- SO phO t6i, L0t ma Tobsgyais — cha tilu dap.

Karma Dordiji khéng hili gi thém nia. Ong da théng bao nhing gi? Ong da bilt tri0c ¢l rli, cac
nd &cthinda dia 6ng din vlivld sO ph0 ma éng mong dbi.

- Hay vao béo vli v L0t ma rIng Tcheu-Kyong (hD phéap) da dem din cho ngai mOt tén do t0-
ga dan 6ng tr n trud ng kia nhin mOnh t0ng chO.

Chu tiDu sau mOt hOi ngD ngac liln chl'y vao trong d0 théng bdo vOithly. Va vO L0t ma cho dila
ngl0i khach vao.

Karma Dordji qud phic diCichan vO LOt ma theo nghi thd ¢ bai sU, rli trinh bay cho éng ta bilt
la minh da d00c chO thién d0a din day “di0i chan thOy”.

L0t ma Tobsgyais la mit hi ¢ gi0 uyén bac. La con trai cda mit vién quan Trung Quic, ciUi
ng00ivO Tay TOng, nén dng ¢ xu h0ng thién v thuylt b0t khD tri  dang yéu, gillng t0 tién
minh. C6 10 éng lui vO On ¢ trong sa mic la vi thich sO ¢é liéu quy phai va knéng mulln bl
ngl0i khac quiy rly vilc hic thp nghién  clu, hin & vi d0ng ¢l ndo khéac. it ra d6 cting la
hinh 0 nh t6i cIm nhi n vO éng, théng qua nhi ng gi Karma Dordji mé t0. B0 n than Karma Dordiji
cing dilchOc hOitl cac tu st phlng s LOt ma Tobsgyais, bdi vi nh ta sO thO'y, m0i quan hQ
gilla Karma Dordji vii v0 LOtma rdtla ngdn ngOi.

ChinOntuclalLltma Tobsgyais rit hOp vii sl mé t0 trong kinh dil n: £ ng qua gt n lang

mi ¢, di ng qua xa lang mic

”.TO clasl nhinra,nhalntu céthd thOy cO mOtthung lung hoang vl ng ménh méng, va khi
vitquanglnnuinlitdnhthOtdang tlallc, ta sU gdp mOt ngdilang trén mOt sO0n nai d0i
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dil n, cach d0 mOt n0a ngay dang.

Bén trong ti nh thit bay biln r0t d0n sO, gilng nhl nhiDu chd 0n ¢l khac, nhilng c6 mitt0 sach
khOng I0. NhO ng b c tranh IDa (thangka) xinh ddp  treo hai bén t00ng cho thly chl nhéan
khéng nghéo va c6 am hilu vl nghd thuOt.

Karma Dordji thi than hinh to nh0 h0 phap, minh tr0 n trui tr0i, mai té¢c b m x0 m kOt thanh bd,
con ni thém mOt tdm 16ng b0 m bo yak thl daitli  got, hinh O0nh do6 thit hoan toan t00ng
phin viivl hic gl tao nha ma t6i via mé t0.

Karma Dordji liln kI cdu chuyl n dan trang kyilkhor va “phép I0” c0a cn [0 da dia minh t0i
“d00ichan thly” t0i mOt ndixa lang I0c nhl thD nay. LOt ma Tobsgyais hiily do vi sao kO clu
dio kia I0i trdn trudng nhd vOy.

Khi nghe Karma Dordji, bl ng gi0 ng t0 hao, néi v0 th0 n Hérouka va hai nam tr0 n trul ng kh0
luy0 n mén viém cbng trong ring, vl LOt ma chl nhin éng ta mitlat, r0ithOn nhién blo vOi
chu tilu ding hi'u bén cl nh:

- Hay dia ki dang th0'0ng nay vao nha bl p, d0 ga siliOm va cho ulng tra thit néng. Tim mit
caiaodacluctnaodédiachoy mic.Ydachlullnhmlynam rOi.

Noi xong, 6ng quay I0ng bl di.

Karma Dordji cm thO'y d0 ch u khi khoac t0 m ao choang bl ng da, du da cd mém, va tach tra
néng dly b0 gidp lam 6ng si ng khodi sau mOt dém trdi trong nd0Oc G 10nh cam. Nhing IDc
thu vt chOt nay I0i lam h0 ng di céng phu hanh xac dly kiéu hanh clla 6ng. KO d t0 di0c chl
thién dla din “mitcach ki didd” nay da khéng di0c v LOt ma don til p dang cach. Sau khi
an ung phic hiisOc I0c, Karma Dordji mudn trinh bay d0 vO LOt maOn tu bilt minh 1a ai va
minh  muln gi 0 6ng ta. Song LOt ma Tobsgyais ching hi cho éng gl p mit, vatda hi nhi
quén bllng mit éng di. Tuy vy, v tu s trd tri vOn din do cham séc éng, bOng chllng la hang
ngay cac cha tilu viin lo cdm nd0c cho 6ng chu dao, va chll nghll ngli cla éng vin la bén blp
I0a.
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TOng ngay cl tr6i qua, va Dordji mit hit kién nhi n. Gian nha bl p mic du di chiu tholi mai,
nhlng vii 6ng thi né chilng khac chi mit nha tu. Ong mulnlao ding, muln dllc xach nilc
bl a cli, nhi ng cac chu tilu khéng cho 6ng lam. VO LOt ma da ra I0nh éng chl vill ¢ an no ngl
0m, ngoai ra khong dic lam chi cO.

DO n din Karma Dordji cdm thOy x0u hO vi th'y minh b0 dlli dai nhD con ché con méo trong nha,
ngl0i ta nuéi ma khéng doi hii lam chi cl. Trong nhlng ngay  d0u, 6ng nhilu IDn xin cac chu
tidu cho 6ng di0c bai kil n vl LOt ma nhing h0 d0u t0 chCi, [0y c0 rdng hO khéng dam lam kinh
ding din sO phd, va nu nhd Hoa thO0ng Rimpotché) muln gl p thi ngai sO cho ngl0igoi
din. BOivly, Karma Dordji khéng dam yéu clu nda. Nidm an 0i duy nhOt cla 6ng gil day la
theo doi khi vl L0t ma ngli mOt minh tr00 ¢ hang lan can nhi ngoai hién, hollc cham chu 10 ng
nghe vl nay gilng gili nghta kinh cho cac mén dll hay cho khach  din vi0 ng chua. Ngoai

nhO ng giay phut hi ¢ 1é6m hiD m hoi nay, Karma Dordji thO'y thOi gian tr6i qua thOt chOm chip va
v6 v, trong khi trong long 6ng I0i blng  chay vii khat ving da dila 6ng din nli day.

GOn mOt ndm nhi thD tréi qua khil n Karma Dordji rit d0i mut n phidn. Ong tha tinh tin chiu
ding mdi thD thach khi'c nghidt nhit, con hinla bl vO LOt ma quén lang hoan toan. Billu do6
lam cho 6ng vé cuing bli rli. Ong doan ring ¢é 10 LIt ma Tobsgyais dung huyln Iic bilt dilc
xuOtthan ho tiln c0a éng—mOc du éng  da thu nhin dilu d6 vii ngai - cho nén ngai khinh bl
ong, d0 cho 6ng an cla bl thi trong chua vi long thO 0 ng hOi. TO t00ng nay cd gdm nhi m trong
diu, cang ngay cang lam cho éng thém dau khO.

Quylttam hic cho bing diilc phép 10 nii vl LOt ma ma ddnh minh da dia 6ng diin, va tin
t00ng ring day la vO sU ph0 duy nhit trén thd gian, Karma Dordji  khéng hl nght d0n chuyln
b0 di tim sO ph0 khac, nhing y d0 nh t0 t0 ddi khi I0i thoang qua do u.

Khi Karma Dordji g0 n nhd d0 m chim trong tuydt vl ng thi nha chua I0i dén tidp mOt vO khach la
chau cla L0t ma tr0 tri. VO khach nay la m0t LOt ma hda than (  tulkou), tu viln tri0ng mOt tu

villn I0n, di dau cé doan tuy tung déng dil o theo hD'u. ROc r0 trong t0m 4o choang brocart vang
choi, diudiima gl nhdnl0p lanh nhd ngbi bl o thap, vO L0t ma hoa than dé cung doan tuy

tung ding I0i d00i chéan ndiclachinOncl. NhOngtim IDu xinhdlpdi0cdinglénlam nOi
t0m trd. Sau khi dung tra trong mOt binh bl ng bl ¢ do Tobsgyais sai thD gi0 dem xul ng, v LOt
ma hoa than di I1én ti nh thit c0a chd minh.
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NhO ng ngay sau do, ngllc nhién khi thOy mit ngd0i khach I0 khoac cai ao choang cii mem vii
mai téc dai b0t dit, cl sult ngay nglibén blplia, vl LOt ma hdéa than bén cho gili Karma
Dordiji I0i hdi nguyén cl. Dordji nhan ci hii nay kO 10, trinh bay hit ndi ni0 m, va mong v héa
than t0o cho é6ng mit cl hoi.

VO L0t ma héa than kia hiin cting c6 6¢ khoi hai nhil 6ng chi nén chilng hil quan tring hod mUi
chuyln. Ong chl ngl ¢ nhién nhin ga hi phap tri0c mit minh, va  hii Karma Dordji mun hOc
hiigi 0 LOt ma Tobsgyais.

Culli cung thy cling c6 ngd0i quan tdm di n chuyln cOa minh, Karma Dordji [0y IDi ni0m tin.
Ong tr0 10§ 1a mul n hi ¢ nhilng phép thult nhil bay 100N trén khéng,  hd phong hoan vi, dlo
hii bai sin, lay trli chuylOn dit, nhOng éng cOn thi n giJu kin ly do vi sao minh cOn phlidihdc
nhO ng thO do.

Chic chin vO LOt ma héa than cim thdy tha vi. Ong hila sO néi I0i vii ngd i chd, thl nhing
trong sult haituln O 10i tham chua, éng ta ching h ngd ngang gi  din Karma Dordji.

V0O hoa théan t0 bilt ng00i chu va cung doan tuy tung ra di. TO tOnh thOt nhin xul ng, ngd0i ta
thOy nhi'ng kU tuy tung dit mOt con tudn m&, yén c0Ong ddunim  vang sang I0p lanh diOi
anh n0ng ban mai. Karma Dordji nhin theo, bdng bl o dU v héa than kia chi ¢ khdng ndi gi VO
s phO Tobsgyais, khi éng ta di r0ithi  bao hy vilng cting tr6i theo dong nic.

Ong toan qui xullng dl chao t bilt v héa than, thi nghe vl nay buéng mit cau gin I0n:

- Di theo ta!

Karma Dordji hii sOng sOt. NgOOita chOa hd b0t ong lam b0t cl difu gi. VOy thi vO LOt ma nay
muln gi day? LOu trDidd0i chédn nbida dilc x0pgdngangdl  sOnsang |én dilng, vy thicé
vilc gi d0 6ng lam n0a? Hay la v0 héa than nay mul n t0ng cho ngdi chd miOt mén qua ma do
quén di i chan ndi nén nhl 6ng  xulng mang |én?
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Khi dln chan nui, v héa than ngoling I0i bl o:

- Ta da trinh bay vii Kouchog Rimpotché (BUi Hoa thi 0 ng) vl nguyln ving mulln hi ¢ huydn
thult cOa 6ng. Ngai trl 10i cho ta bilt trongtlnh  thOt nay khéng cé nhlng sach v loli do6 dl
6ng nghién cOu. Loli sach v dé bén ta cé rit nhilu, nén Hoa thi 0 ng din ta dla éng qua bén
do6 di tha hl ma  nghién cOu, hOc hdi. Ngda cla 6ng do, hay Ién ngl a va di theo doan tuy
tung cl a ta.

DOt 104, vD LOt ma Ién ngl a di theo doan tuy tung dang dil ng chl éng.

TOtcO mOing0Oiquay mitvD hODOng tOnh thit, cung kinh qud xulng [0y t0 bilt LOt ma
Tobsgyais, rdi nhdy 1én yén ngl a, phi nd0c dli di xa din.

Karma Dordiji dlng sing t0i chl, mOt ngl0i hdu dit day cI0ng vao tay 6ng. Ong thly minh ngli
trén yén ngl a, r0i thac ngd a di theo doan ngli Ui, ma khéng h0  quan tdm dilu gi sO chO dOi
minh.

Chuyln di co mitsl cO nhd. VO LOt ma hda than chilng hil doai hoai gi di n Karma Dordji, du
6ng U chung I0u va an ul ng chung vii nhO ng tu st trong doan(5).

Tuviln c0a vl héathén con xa I[0m miisanh di0c vOi quy mé hoanh trang cla nhing tu viln [0
Tay TOng. Tuy nhién, du b0 ngoai trong kha nhi, song né I0irdt  dly dO ti0n nghi.

Sau khi dn tu viln di0c bl n ngay, mOtirapa din bao cho Karma Dordji bilt r ng vOtulkou da
cho mang vao mit thit (

tsham skhang

) t0tcD sach vl cOn thilt ma L0t ma Tobsgyais yéu cllu d 6ng nghién clu. VO

trapa

con ndi thém rlng trong sult thUi gian nghién clu trong mOtthOt, tuvilnsO glid0 anthOc
udng dlu din dn cho 6ng.
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Karma Dordji lam theo 10i hD0ng din, va sing trong miOt mOt thOt sOch sO gOn tu vidn. COa sO
nhin ra tu viln v i mai ng6éi mi vang choi sang, va xa hinnla lathung ling di0c bao quanh
bing nhing si0n dlicay clirlm rdp. Bén cOnh ban thd trén gac la ba mi0i b0 kinh sach dilc
bao blc clnthin,vabulcchit blngdailla.

Nha& huyl n thult t10ng lai cIm thOy thodi méai. Ong bt d0u nghién clu ki 100 ng c&c pho kinh
sach kia.

Tr00c khi a0 Karma Dordji 0 d6, v0 trapa con din thém r0ng vOi tulkou khdng quy dll nh 6ng

phli 0 maitrong mOtthot. Ong c6 thl 10 do slp  xOp thii gian bilu cho sinh holt cla minh, ¢6
thD di mic n00c O con sulli gdn dé va di di o tholi mai. N6i xong, v0

trapa

chl cho 6ng thly nhing ti  100ng thic va diing cli tri0c khi b0 di.

Karma Dordiji say sl a dic. Ong thul ¢ 1dng nhilng th0 thic luy0 n huyl n thul't va siéng ning
thOc hanh vOi kO ving sO ditdi0c thinthéng dd khiiphD long vl gourou la LOt ma
Tobsgyais dang chil ngay éng quay tr0 I0i. Ong I0p nhil u dan trang

kyilkhor

theo h0ng din trong sach, dung bit mivabl  d0 lam nhi ng cai banh cung

torma

dl mOi hinh ding d0 luyl n huyOn thult chD khéng an, ding thoi tinh t0n tham thi0 n nh0 p d0 nh.

Sul't mO0i tdm thang trli, long nhilt tinh cla 6ng khdng hi sat gidm. Ong chil bl ¢ chan ra
ngoai mitthdtdl dil0y n00c, khdng hU tro chuyln vOinhIng frapa mang I00ng thD ¢ d0n hai
I0n mOithang, va ciing khéng hi din bén cla s dil nhin ra ngoai. DOn diin, nhiing t0 t00ng
trd0c kia 6ng chla bao gil  nght din gil day thdm din vao 6ng trong qua trinh thil n d0 nh.
b0i vli 6ng, nhi ng cau kinh van, nhi ng vong tron huyl n thult gil ddy mang mit y nghta hoan
toan mii m0, xult hil n trong mOt 1an anh sang hoan toan khac. Ong di ng chan bén cla sl
mO r0ng nhin cOnh cac tu sTdidil0il0i0 bén ngoai. Culi cung, 6ng rli mOtthot, chOy Ién trén
nui, nhin thit [Au vao t0ng cai cay, t0 ng vién da culli, nhin may bay I0 10ng trén trli, nhin dong
sulituén réc rach, tit  cO dang hoa dil u trong trd chli cla &nh sang va bong tli.

Ong nglli dé hang gil, nhin nhi ng ngdi lang rli rac trong thung lting, quan sat nhing ngl 0
néng dan dang cay bl a trén rull ng dl ng, nhin dan gia suc dang ding dOnh thd vOt ndng trén
I0ng hol ¢ dang nhiln nh ngoai ding cO.
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MU chil u, sau khi thOp den trén ban thD xong la Karma Dordji b0t d0 u ngdi thil n. NhO ng gil
day 6ng khéng con tim kil m nl a, khéng con thl ¢ hanh theo cdc  nghi qul trong kinh sach
nda, khéng con clu cac nd thdn hil n than ra n0a. Karma Dordji ngdi thil n nh0 thD cho diin n0a
dém holc din ltc binh minh. Ong ngli  yén bt a0 ng, danh mit toan bl giac quan va t0
t00ng, 6ng thly minh nhi d0ng trén bl séng nhin cln thOy trilu dang dang [én t0 mOt dli
difnglOplanh mO  hi, sOn sang nhin chim 6éng d00i lan n00c ménh méng trd ng xoa.

Hai thang nOUa tréi qua, rli din mOt dém hay mOt ngay 6ng khdng ndi rd, Karma Dordji thl y than

thD minh t0 10 bay Ién khOitO0m b0 doan éng dang ngli. VOn  khéng thay dili t0 thd ngdi thil n

vl i hai chan bt chéo, Karma Dordji bay ra khii cOa, tréi b0 ng bl nh rdi bay 100n trén khdng.

Culi cung, 6ng bay vil dinqué nha, dintri0c tu viln ngay x0a. Luc dé la bulli sang, céctra

pa

vila mOi tOn ra khOi hOi tr10ng sau bulill sim. Ong nhin rardt nhilu ngdOitrong  hi: nado la

nhO ng tu sT c6 chl ¢ sic, nao la nhing

tulkou

, Nao la nhing bl n a0 ng mén thul tri0c. Ong thly ai nly ciing dlu ¢6 vl mOt mOi, bIn blu va
mul n phi0n, nén cang t0 mo nhin thit kO. TO trén cao nhin xul ng trong hd thdt nhD bé dang

th0 0 ng bilt ngl n nao! Khi dng hidn I0 thO n théng cho hi thOy thi  tréng h0 s ng sU kinh holng

bilt bao nhiéu! Va khi t0t c0 qul xulng trd0c mOt 6ng- nha huyln thult da di't di0c nhing

quyl n nang siéu nhién - thi trébng h.  cang thim nao!

NhOng rdingay cl y t00ng chil n thO ng tr00c dam ngC0i kia cting khil n 6ng mim cO0i thI0ng
hii. Ong thO'y thi't nhi ¢ 1dng vé ich khi phdibln tdm din nhing con  ngl0inhl bé din hén
d6. Ong khéng con nght din hi nda. Ong nght d n nil m vinh phic chan hoa trong ngli n thiy
trilu dang cao cla dlidilng bao lallp ldnh  va r0t dli binh yén, khéng mit gin séng lao
xao. Ong khéng cdn muln hiln 10 thO n théng ra tri0c dam nglDi kia nla. HO c6 nght gi vl éng
ctng khéng con gi quan tring, ngay x0 a hi da khinh bl lam nhi ¢ 6ng, rli dng khao khat tr0
thu... t0t c0 dilu do gil day diu trd thanh khoi hai va vé nghia. Bao nhiéu y t00ng  vO vinh
quang va thu hi'n d0 u tan bil n.

Ong bay trén khong trung d0 quay vO. B0t nhién ¢l toa tu viln ddu chin d0ng rdi sOp dO tan
tanh. Cac day nui chung quanh cing I0c 10 hOn lo0n, dinh ndinay vOa sOp thi ddnh khac I0i
nhoé 1én. MOt tr0i bang qua bl u trli nh0 mOt ng6i sao bang, tha hd nhi rli xulng. ROimOt mOt
tr0i khac xult hiln, chOcthOngcl nOntrdi. COnht00ng huyln nlo dd th0Ong do6 cl nlitilp
nhau di n v bién vé t0n. Dordji khdng con phan bilt di0c¢ gi ngoai mitclin IG thét gom
cullng n, ma nhO ng con séng tung bl trd ng kia chinh la mOi loai vo tri hay ham thi ¢ trén thi
gian nay.
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Onh t00ng nay khong phUila difu hiom x0y ra dii vOi cac dio sU huydn thult Tay TOng khi
nhOp d0 nh. Khdng nén I0n 10n chang vii gidc mO. ChO thD quan sat  Onh t00ng nay khéng hi
mO ng0, va théng thd 0 ng thi du hoan t0t cul ¢ vil n trinh qua thl gili 0nh t00ng d6, hanh gil vin
hoan toany thOc vl b nthanva khéng gian quanh minh. Do dé, doi khi U trong luc nhl p

dl nh xult thO n ma cé nguy ¢ bl nhilu lo0n, thi hanh gil sO cOm thOy bdt an, va mul n di ng c6
dilugi x0yddn, khéng muldn c6 ai néi chuyl n vOi minh hay gii minh, khéng ai gé cla v.v...
trong trd ng thai hoan toan t nh tao. Trong tri0ng hp dé, mic du khéng thd  ndi nang hay di
chuyl n, song hanh gil vl n c6 thO 10ng nghe va cm nhin d00c nhing di0 n bidn chung quanh.
Luc d6, mii &m thanh hay cOnh mOing00it0i lui, quallisl dem I0icho hanh gil cOm giac
hit sOc nng nO. NOu ngoUi cOnh kéo hanh gil ra khUi tr0 ng thai tam thl c do, hoOc ndu vi mOt
ly do nao dily ma hanh @il bulc phdind I0c thoét ra, thi mOt cOn chin ding tinh thOn ti0p
theo sl gay nén xung diit dau ddn ma hdu qull nOng nd con lDu I0i rOt 1au.

Chinh vi thd, d0 tranh nhng cn chln dlng cung nhng hf'u qul dang tilc dli vOisOc khie,
hanh gill cOn phOituan thl nhing quy dl nh khi chDm d0t sau mOt  buli ngdithiln, nOu thOi
gian ngdi thiln t00ng dli kéo dai. Chlng hi'n hanh gil phli quay dJu chi'm chim t0 phOiqua
tréi, xoa tran mOit luc, b0t chéotayra sauling, 00n ngl0ira phia sau v.v... MOingO0ichOn
mOt cach phu hOp vOi minh.

Boivli Thiln tdng Nhit BO n, cac tu si t p trung t0 a thil n trong mOt thidn phong I0n, mOt vO
giam sat tang c m thidn bl ng theo doéi, hU thly ngilinaocé vl  ul olibulnngd sO quidtmit
cu vao vai dil danh thic. TOt ¢l nh ng ai da n0 m mui thil n bl ng d0 u nGi rdng cu danh doé giup
phOc hoUt IDi thO n kinh.

Karma Dordji quay v 10i mOt thOt va nhin va nhin cl nh vOt quanh minh. Can phong do, cung
ding sach v trén gid g0, ban thl d6 cung vli bOp 10, t0tcl cing y nguyén nhd ngay hém
qua, nhl 6ng da nhin mOt cach quen thullc sult gl n ba ndm nay. Ong diing Ién, din bén cla
sU nhin ra. Tu vil n, thung liing, nhing ring cay bao phU sO0n nui vOn hidn ra vOi dang vO
than quen. Khéng cé gi thay dli, th0 nhing t0t cl d0u khac bilt.

Karma Dordji binh thi n nhém 10 a, va khi dilng cUi chay bung 1én thi 6ng 10y kéo cOt dit mai téc
naldjorpa

dai phi gét cla minh, rlinémné vao trong ding IDa. Ong pha tra, ulng tra, I0ng 10 bl mOt it
I00 ng thO ¢ vao tay nli, kho&c trén vai rdi b0 0 c ra ngoai, khdng quén cai then mOt thOt cOn thdn.

10/13



Cau chuylin tim sl hiicdio ki ID cia KARMA DORDJI

Vilt b0i Administrator

Khi t0i tu viln, éng di di n tr00 ¢ gian phong cl a v tulkou thi gdp mOt chd tilu d0 ng ngoai san.
Karma Dordji nh chd tilu chuyOn 10it0 bidtdin  vO sO phO, va ngd I0i cam On vO trd tri nhan
dl ¢ da clu mang éng trong thi i gian qua. NG6i xong, Dordji quay 10ng bO di.

Pi dl0c mit quang thi Karma Dordiji nghe ¢4 til ng ngi0i gii. Ong quay I0i nhin thi thiy mOt chu
tidu chly diin blo:

- B0i hoa thI 0 ng (Kouchog Rimpotch€) muln gl p s huynh.

Dordji liln quay I0i tu vidn.

VO LOtmatrd tri t0 tOn hOi:

Ong muln ri tu vil n, nhing éng s di dau?

Karma Dordji dap:

- Quay vO I0i vOibOn sO (gourou).

VO LOt ma tulkou im I0ng mOt ldc, rOi cOt gil ng bul n ba:

- Tén thac cla ta da v Ot ra ngoai ¢cdi kh dau(6) hi n sau thang nay rii.

Karma Dordji I0ng ngl0i khdng n6i di0c mit IDi.
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V0O LOt ma néi ti0 p:

- NOu 6ng mulln quay vO 10i t0 nh thOt (iteu) cOa Rimpotché thi ta sO tOng 6ng mOt con ngla
lam qua. VO do, 6ng sU glp mOt LOt matrD tri mOi, d6 la phap t0 cla ngili.

Karma Dordji cm t0 va khéng nhin gi c. MOy ngay sau, 6ng quay vU I0i t0nh thOt mau tr0 ng,
ndi anh n0ng du tién dlu trén vO ng tran va chd di0ng cho 6ng  di. Dordji di vao can phong
cla vl LOtmaquacl, nlidng chd ditchan vao mitIIn duy nhUttrong ngay diu din ndi day,
qul xulng khllu diu trd0c bl doan ma  LOt ma Tobsgyais vl n ngli thio n hang dém.

Sang hém sau, Dordji t0 gia vO tr0 tri mOi. VO nay khoac cho éng céi 4o choangzen cla v LOt
ma qua cll.

T0O d6, Karma Dordji sing mit dli van du phiéu lang, phl n nao gilng vii vl Thanh tang khi
hi nh Milaréspa ma éng v6 cung tén kinh. Khi t6i gl p 6ng thi 6ng  ciling da gia, nhing vin
khéng nght dn chuyl n tim mOt chd d0nh cO.

Hidm c6 v Tang khl hnh 0 Tay TOng nao I0i c6 culc dli ki dJ nhd Karma Dordji. Ly do 6ng
khO céng t0m sO hiic d0o cing rit dlil0 lung, nén t6i mOi kO dai  dong ra day. Tuy vy,
chuyln tu tOp c0a nhng mén dl cac gomtchén cing lubn mang nhing sOc théi I0 th00ng. Toi
da nghe kU nhilu cau chuylin vl chl  dO nay, va kinh nghidm cla bl n than t6i vli t0 cach la
mOt moén sinh nbi “X0 tuy0t” da khil n t6i phlitin ring mOt ph0n I0n nhi ng cau chuyln do la
hoantoan co6thOt. n

() B0 n dich di0c thi ¢ hil n theo nguyén bl n til ng PhapMystiques et Magicciens du Tibet,
NXB.PLON, 1929, cac trang 194-206. (Ghi chu cla ngiilidich; cac ghi chu trong nguyén tac
sO ghithém (T.Q)).

@) Kyilkhor la mit lo0i a0 hinh vO trén gil'y holl ¢ trén vii, cé khi khil ¢ trén kim loli, trén da hay
trén g0. MOt s kyilkhor di0c thilt kD cung nhOnglacl  nh0, dén, hOOng, banh b0t
dung di cung gli la forma, va nhing chai I0 ding nhilu vOt
cung khac nhau... dl t0o nén mit vong tron nhi. NhIng nhédn vt diOc t0o hinh trong do
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cung doan tuy tung th 0 ng khéng hil n ra di0i hinh dang thi't, ma chi c6 y nghta t00ng trl ng.
Vidl chl thién hay cac vl LOtma di0c tdo hinh nh0 mOt kim t0 thap nhd bl ng banh b0t gOi
la torma. Cac kyilkhor c6 khi dii0c
vl trén n0n nha holc trén nin dit b0 ng bdt mau.

) BOn tilng Anh phién am la ritéd va dich la “chin0n c ”(hermitage). Riteu la tinh thi't n0m
On khuOttrén nhing sO0n ndi chénh vénh, danh cho cac vl 0n tu.

4) VO thOn LOt ma gido t00ng trd ng cho cac nha kho tu l6a tho. (T.g).

®) NhOng ngd0ihdu cla L0t maphiilanhing tu st. NnOng ngd0ithi t0c khong diilic phép O
trong khudn vién tu vil n. (T.g).

(6) Nya-nien les des song: cach ndi tén kinh vl mOt vd LOt ma thanh thil n da vién tdch, co
nghta la da dot din c6i Nil't Ban. (T.g).

BTV
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