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Nha sU Thich NhuO n Tam: “T6i muln déng goép thilt thi c cho dUi”

Khach vao chua L4, khi di ra, nDu gilp di0c mit ngdOilai xe &m nhit d0 nh khéng nhi n til n chl
khach, th nao cting rit ngl ¢ nhién. HOi, anh mOt m0 c khéng ndi ly do. VO sau tim hilu, ngd0i
ta mOi hay anh chinh 1a ngi Ui tOng di0c thOy Thich NhuOn Tam cOm héa, bl nghl giang hi v0

lam than, sau nay chly xe 6m va doé la cach anh tri 0n thOy thOm I0ng.
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Con hI'm din vao chua La quanh co, chOt chii, ngd nh0 vao mit ngéi nha binh di trong khu
dan cll déng duc 0 Go VOp (TP.HCM). Phia trl0c cl ng chua la gian phong ddy ngoli ngld mil n
phi cho thanh thil u nién ngheo, bén trong, c6 giao trl dang diy mit dan em nhi € a danh viin
t0 ng céu tiing Anh. Tilp ddn mOi la tdoa chanh dil n, khéng cao sang rling I0n, chd nhd mOt thO
phong vl a phUi, cinh dé la mit géc da clnh vii dl hinh thu t0 nhién. ThOy Thich Nhun Tam -
trd tri chua L4 0 12/2E Quang Trung, phO0ng 14, quin Go VOp - ngd0i c6 tdm hin nghd siva la
ng00i chli d4 clnh, cing chinh la ngl Ui d0u tién khai m0 vung d0t toan giang hi t0 chilng, dan
anh chi nay bl ng cach ding |Ién ngdi chua I0p 14, va thu phic a0 t0 la nhing “dli ca” khét til ng
mit thOi.

ChOa hit, ngh0i trong vung con nhi, tOng c6é mit dli ca chd huy trén 100 dan em, chl sau mOt
I0n mOn kiOn viithDy dat0 nguy0n xudng téc ditu 0 ngdi chua nay. Hai ngay 0 chua, hdm sau,
v dlicatlp hOpddéng dl dan em vin trang b0 m& tou, I0u d0n, hang néng... t0n rang ITi, d0
ndi I0i chia tay vOi doln dli cd va phat nguyln di b0 vO t0n D6 LOONg (NghD An) qué nha do
dan em [0y dé ma theo giIng. Sau do, éng trd I0i chua va nhi'n phap danh Bic HIu. Thii gian
vl a qua, chinh si B0c HOu va thly Thich NhuOn Tam da chia tr0 thanh cong theo philng
phap riéng cho mit s ngdli nghil n ma tay va phat nguyll n xdy mOt trung tdm cai nghilln ma
tuy t0i cOng ding dd giup nhing thanh nién I0m [0 ¢é c0 hilam I0i cul c doi.

Thly Tam nh0 I0i: “Téi mua di t x4y chua vao nam 1995, khi do khu Vi ¢ nay toan dan nghid n xi
ke ma tay M1t ni ng. Ngay dl céng an khu Vil ¢ ban ngay cing khéng mul n vé. Khi téi dl t vién

da ting dlu tién dl dlng chua, co ga i day gay sl ngay 5 - 7 [0 n. Nhd ng khi t6i noi chuyl n vl i
hl, va mit thD i gian dai til p xdc d1i mi, sl ng chan tinh hlt long vl i hU, ¢6 thl do ¢6 mit cl
duyén nao do ma khéng it tay anh chl da bl mac, gac kil m giang h0, bai téi lam s0 phQ. Téi
nghi, giang hl cdng c6 nli kh cd a riéng hl, D m luc khéng nhl n chan hoan ¢ nh, hay cul ¢
singcomitdilugidoblthl phlilam nhl Vily. MOtkhi hilu dilc hd, Al s dln vili minh chan
tinh. Nh0 nha s P ¢ Hlu chl ng hl n, luc chl a xul t gia, 1 ng ém D'y t6i ma khoc "

. T6i néi:

“Ngi 01 t0 ng phu thi0 ng khéng ai bil t, ghét khéng ai hay, cin gi phlithl hiln nD0c mitra
ngoai”

Vly ma ngilido theo téi xult gia thit. T chl la mit 10 ng 0 p, mittrum xa hi den ai cdng
gl m, nay thanh ngl0i b0 ng cim, rét mUc, gilt gid qul n ao cho mi i ngi0i, di n dlp, tréng coi
chua cham chi ...

ThOy t0 ng néi: Hanh dl o khdng cé nghta chl xay di ng cho ngdi chua thOt hoanh trang, luc nao
ctng dly I0i kinh tid ng kO, khach thOp phi0ng né nlc dang hi0ng I0 Phdt, ma phli dem cai tam
Hy tr0i 1ong trén nid m vui c a nhan sinh, dem cai tdm TO ma gidao hdéa nhl ng ai con nllng

nghilp chi0ng, tai 00ng. Gili nghilp chla doi, con phli hdisinh cudc dli mOicho hi. Co6 phOi
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xult phat t0 quan nidm dé ma thi'y quylt tdm m0 m0t trung tdm cai nghil n cho thanh nién?

- Téi vln chOa trl cho nhing ngl0i mul n cai nghilln thi ¢ sO va da c6 mit sO trd0ng hi p thanh
cong. Ngay hdom qua, vila cé mit nglUi rli chua vl nha. PhiOng phap cai nghil n thi khéng lo,
da khéng it I0n téi chia tr0 ¢ hilu qul va thd nghidm trén minh d0 tr0 mOt sO b0 nh khac nl a.
CO thO, d6 la phi 0 ng phap tuylt thic, dao thli dic tl trong ngd i, di kem vOi luyl n khi cong.
BO nh nhan phii c6 mitdic tin, mOtI0ithoat dd t0 d6 t0 cOu minh. Riéng sl Blc Hiu clng ¢c6
bai chla tr0 theo phl0ng phap cl truyl n dan gian riéng.

VOn do la téi muln cé mOt khong gian tach bilt d0 chla tr0 tp trung, lam thi dil m trén mit
nhém nhd 5 ngO00i, sau do, khi thOy mé hinh cla minh thanh cbng, thi xa hii - c0 tho hin la Nha
nd0c - ctng nén gop sl ¢ cung t6i nhan rdng mé hinh nay ra. BOn thdn mit minh t6i cung mOt

sU d0 t0 khéng lam nOi. HOn thD nOa, day la mOt mé hinh ¢é ich, gitp mit b0 phOn gilitrd I0c 10|
tr0 10§ cul ¢ sUng binh thO 0 ng. Hil'n nay, cung vii gido d¢c hic dl 0 ng dang xung clp, dlo dic
suy thoai, khéng it thanh nién bl h0 hing, t0 hOy holi dli minh nén r0t cOn sO chung tay clu
giup cla xa hii. Cac trung tam cai nghil n ca Nha n00c mic Ién nhan nhin, nhng vin dd la
cOt nghil n thi di, con tai nghil n thi khéng hiin chl d00c. BUi ngd tai nghiln khi di0c dla tr0 10i
clng diing s ¢c6 nhiing tac ding xOu rOtI0n.

Nam 2009, t6i da I0p dI an md trung tam cai nghidn, da mua dit0 Ving Tau. Nhing di an dot
dl bl t0 phianha diutl, nén h0 cO trd dintdng titiDn cOc, ma dit thi khbng mua di0c. Toi hy
v ng, vli tm nguyln ca minh, cting sO ¢ nhilng MO nh ThOOng Quén co6 tim long ring 10N,
nhOn thOy sO cOn thilt xay di ng trung tdm cai nghidn, d0 c6 tho gidp téi hoan thanh 00 ¢ mO
nay.

ThOy quan nidm: Tu 0 chD ciing la tu, di tim da ctng la tu, chia sO vlingd0i khé khan ciing la tu.
Thii nay liDu c6 nhilu nha sO ¢6 tdm nguyl n nhi thd khéng?

- NgUiOi xultgiala ngdOi xa cha, xa m0, xa qué hi0ng, x0 s, sing mitcullc dii khéng vl con,
dd rOnh tay rinh chan giup dd ng00i khac, khéng chlu s rang bulc nao U thd gian, d0 c6 mOt
tdm hin phOng hidn cho culc sOng, lam dlp cho dli. ThO cho nén, bl n than ngl Ui tu phUi co
sicminh, nDildc dd dingdOc I0i ham muOn cla dong dili, chd khéng phlila nhing nglOily
m0, thOt tinh, sOu khD muln tim chOn n00ng than trin di nhD 1&u nay ngO0i ta viln nght. X0 KO,
quén minh, phing s cho dlli - d6 miilay nghia cla sO tu.
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Con v vilc chii da, khi bl n rJi doan ngili sau mit chuyOn lam t0 thidn, di rong rudi mOt minh

qua nhl ng con sulli roc rach, di tdng b0 c nhl nhang, t0p trung t0 t00ng tim cho dl0c mOt vién
da ting thit dip, thi d6 la mOt sO thiDn hanh gila nai rdng, con gi hin thl ? Bé cling la mit cach
tu.

MOt ngdi chua nhi, chll trén minh diit 200m2, l0itlalic 0 mit khu tdng la khu t0 nin, dan cl
ngheéo kho, thi lilu c6 d sic miigliph0ttl cac ndidin. NgiOc I0i, trong TP c6 nhil u ngéi
chua to, ntOm nO0p khach thdp phO0ng ddn cang di0ng, luén xay thém nhi ng céng trinh mii
va kéu giidiutd. DOONg nhD ¢c6 mOt nghlch ly 0 day, thla thOy?

- TO nhO, t6i da an chay tri0ng va c6 cai thu la muln di day dé vi mOty nght théi thac la trli
cao, dit r0ng, ma minh thi thit nh0 nhoi, sao khéng di cho hit? 14 tuli, t6i da thoat ly gia dinh
di dit0 mi0n Trung vao Nam, tr6i d0t mit thOi gian dai. Sau dé, nam 18 tuli, t6i di b0 dli 0
Campuchia, bil't d00c nhing khd dau cla culc dli.

BOn nam sau, t6i quydt dl nh xult gia, mOt thd i gian sau thi di hO c khoa NgU van U tri0ng BOi
hi ¢ Khoa hU'c Xa hii va Nhan van. Khi t6i quylt d nh xay chua, trong tay t6i chl ng cé dil ng
nao, cting chlla co mitdl t0 nao cO. Nhdng téi da hil u, rl ng minh philam didu gi do6 giup dii,
déng gép mit cach thilt thi c cho dUi. T6i hi0ng dl n I0p thanh nién va gili tri thO c. MOt trong
nhOng suy nght cla t6i la do0ng nhO, Giao hii Phit giao chla thlc sl chuy din haillp nglUi
nay. Ma dii vOi gilitri thOc, nDu d00c ching ngd, hO thOc sO la nhing ngd0i mang I0i thay dOi
I0n lao cho vilc truydn ba va nang tdm t0 t00ng Phit giao. Gili tr0 thi r0tcln s hIOng din v
tinh thO'n, d0 ¢6 A0 c nilm tin va nhi ng gia tr0 s ng.

Ngbi chua clla téi tuy nhi, nhO ng chlla mOt ngbi chua nao 0 TPHCM nhO chua L& I0i ¢6 thD thu
hut déng dl o anh em van nghll st diin nhd vOy. HO cung lam t0 thidn, cung ra nhO ng t0 p thO,
cung tham gia cac hollt d0 ng van héa gay qul ... SO di, 5 thang giin day, t6imi 5 10p hiic
Anh-Nh( t-Hoa mil n phi cho 250 thanh thil u nién nghéo ciing la vi vy. Téi muln I0p tr0 nghéo
c6 thd c6 cO hiivao dii, cé vilc lam va khich 10 hO hOc hanh. Nhilu sinh vién nghéo cling dilc
nhOn hOc bdng, nhO téi lién h0 vOicac céng ty, nha tai trl. SO cac em bl hic vi la theo I0p miln
phi, t6i ra dilu kil n, c0 hOc di 3 khéa ma khéng vl ng bulli nao, sl nhn dilc hIc blngcla
nha hio tam. Toi di dl nh lam mOt trang web d0 théng bao vl cac I0p hic trén, nhilng do dilu
kiDn ma lam mai chla di0c.

Con vO chuyl n chua to, thi phitt0 lo gitp chua nhilu, nhO ng ngl Ui ta déi khi IDi khéng lo cho
cai chung, ma dam ra so sanh chua nay vl i chua kia. NgO0i chan tu thi nén nght rl ng minh
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khéng cé chua nao cll, chua nao cling ¢ n minh c6 trach nhil m. NOu c6 ti0 n, t6i sU khéng xay
thém chua, hay m0 rIng chua minh dang tr0 tri, ma nh0 da noéi, danh tid n xay di ng trung tam
cai nghil n, hol ¢ trung tdm van héa, di t0 van héa c6 thl dla ngdlita trd vO vOivan hda tam
linh.

ThOy Tam kO: Nam nay, mua trung thu, chua dang cé ching trinh mdi. VOa ra mOt Trung tam
Pa gl nghl thult chua La ngay 15.8, thl'y dI dilnh mang tac phm clla minh di triln [am 0
quln 1, quln 3, sau dé ban diu gia mit sl tac phUm, gay qu 0ng hd trd khuyOdttit. Tr00c day,
chua ting t0 chic nhilu culc triln 1am thO phép, da gu, tho thiln... gay qul giup céng nhan
ngheo, cac em thillu nhi c6 hoan cl nh khé khan.

Nh0 ng ai t0ng dl n chua L&, s khdng quén clnh c6 6ng thly trl tri ngli canh cla, lo hi ¢ sinh
I0p hOc ngoli ngl miln phi cup cua. Lau lau, thOy I0i mOi d0 t0 ddn ndu cOm thOt daicl thOy I0n
tro d0 ding vién tinh thOn ngl0i dly va hic. HO ¢ xong khda ¢l bin, hic vién cé thl thong qua
trung tdm vil ¢ lam cla chua d0 ki0 m nhi ng c6ng vil ¢ ban thli gian, d0 cé thD trang trdi hO ¢ phi
0 dOi hOc, b0t ganh nlng cho gia dinh 0 qué. Khong it thl'y gido la ngl Ui n00c ngoai tli day diy
mil n phi. PO ng [0p thO0Dng xuyén la 5 giao vién tr0 t0t nghil p DPHSP, thiy lo kinh phi d0 tr0
I00ng hang thang cho cac gido vién t0 1-2 tril u d0 ng/thang. Ai mul n lam céng qu thi tuy

tdm... ThOy cling t0 chic di0c CLB thi cla chua La, hang nam vl n tim nha tai tr0 d0 in thO cho
cac nha thd trong CLB. Bl n nay, da in diUc 20 t0p th0. Ngoai ra, khi mUi thanh vién qua dU |,
chua I0i ¢6 trach nhilm in mOt t0p thD b0 ng may vi tinh cho mdi ngd0i nh0 mOt kO ni0dm d0 nhO
vl hO.

Khi d00c hOi, mdi quan hO gila van hic va ton gido ma thiy t0 ng trdi nghil m khi theo hic dUi
hic KHXH&NV, thly Tam cO0i: MOt thi st dich thOc sU gdp mOt vl tu sTO dnh di0m la gi0i thoat
tam linh. Nhilu cau thl cla Bui Giang, Xuan Dil u, hay th m chi cU nhOng ca t0 trong &m nhic
Trinh Céng SO n da la nhi ng cau kO tuylt hay, th m d0 m tinh thon PhOt phap. Van hOc m0 ra
nhOng canh cla dl di vao tam hin con ngd0i, con ton giao m0 ra nhd ng ngd ngach t&m linh sau
hin d0 nha van khai thac. CO hai d0u c6 khi nang chia trll tdm hin con ngi0i. VOi mdt nha sl
nhd thOy Thich NhuOn Tam, tu la d0 nhOp cullc, la chDa trD trl ¢ ti0 p va gian tid p nhl ng can

bl nh cla ngdlidli, vi “chdng sinh da bl nh, B0 Tat da hinh”. Can bl nh x& hii hil n khéng chi
la nhOng t0 nOn, ma con la nhing tdn thd0ng tinh thOn xudt phat t0 sO I0ch I0c trong gido dic,
va tim s giac ngl, gili thoat cho gili tr0 chinh la dil u ma thOy cho la quan tring nhit hil n nay.
MOt minh thOy lam khéng nOi, chl mong c6 s ti0p sc c0a nhidu td chlc, nhilu nha hi o tam
hin nOa, d0 thay vi xay chua, thl'y c¢6 th m0 trung tdm cai nghidn ma tly va giao dic I0 sOng
cho thanh nién.

NhOt LD thdc hiln
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